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Rolando R. Holtz
M Pastor en la congregacion
"De la Santa Cruz"

Valparafso - CHILE.

"Cura de Almas" es una de las frases mis grandilocuentes
que el ministerio pastoral ha heredado del pasado; es, tam-
bién, una de las que mids confunden en nuestro medio cultural.
Asi, cuando se habla, hoy en dfa, de "Cura de Almas', a mu-
chos se les forma una imagen de alguien que, agobiado por
las necesidades que estrangulan su psiquis: culpa, angustia,
ansiedad..., o que hieren su cuerpo: hambre, pobreza, enfer-
medades... aspira a un mundo "mds alld de las nubes", desvin
culado de la realidad, que expresa un alejamiento de ella e
incluso una aversién a la vida.

Los mismos términos que forman la frase son tan extranos

a nuestra cultura secularizada; apuntan a pensamientos y ac-

titudes que no pueden subsistir en contacto con la tiervi: y
su realidad; sugieren un interés en la introspeccidn, » cen-
trar el interés en la vida “interior', mis que hacia “afuera”,
hacia donde se da la "vida de relacidn" interpersonal y socio
cultural; connotan, también, a alguien "herido', "enfermo"
en ese mundo interior que necesita un bAlsamo que le alivie
los males que le aquejan.

Es asi que la frase "Cura de Almas' sugiere a nuestros
contemporéneos de la cultura cristiana occidental un "espiri
tualismo" que la mayoria rechaza, pues se dan cuenta de que
el hombre es una unidad de cuerpo y espiritu. Cualquier in-
tento de ayuda a la personma humana, prescindiendo de este he
cho, no puede ser 0til, sino m@s bien perjudicial.
Thurneysen 1 destacd que la "Cura de Almas” no es una preocu-

1- E. Thurneysen: Rechtfertigung und Seelsorge. In F. Wintzer, Seelsorge,
Minchen 1978, 73-94.
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pacién por el alma del hombre, sino la del hombre como alma;
es declir, la ayuda estd orlentada hacia el interior, al "co~
razdn" del hombre de donde dimana todo lo bueno y malo que
tiene2 y que lo lleva a pensar, hablar o actuar de determina
da forma. Y en este su caminar por la vida necesica a al-
guien que le cuide en el sentido de mostrarle el camino co-
rrecto por el que debe andar.

Cuando la iglesia cumple su misidn en plenitud, no sélo
se conforma con "hacer discipulos' para Jesiis, sino que se
esfuerza en "enseflarles lo que corresponde a la santifica-
cidn; es decir, les ayuda a responder a las iniciativas que
Dios toma en sus vidas, a escuchar la voz del Sefior en las
circunstancias de sus vidas en privado, en las necesidades
sociales que se dan alrededor, en las voces de tantas perso-
nas con las cuales hay relacidén, aunque sea superficial. La
iglesia debe estar junto al feligrés ayudandolo a reconocer
la accidn divina, a priorizar las cuestiones segin su impor-
tancia y a orientarlo para que no se pilerda en la irresolu-
cidén ¢ en la eleccidn errdnea.

Este "estar con" de la iglesia se delega en su ministro,
quien debera conocer bien al feligrés, como para poder esta-
blecer con €l una relacidn personal, para que, asi, pueda re
conocer la voluntad del Sefior en la situacién que le toca en
frentar. Como se puede apreciar, este ministerio conocido
como "Cura de Almas' se orienta a ayudar al feligrés para
que pueda establecer una relacidn personal con Dios; no tie-
ne fines interesados ni teorias favoritas de las que dependa
su eficacia. El enfoque estd siempre puesto en el Sefor y
en la manera en que &l parece relacionarse con el feligrés,
pero nunca en ideas o teorlas.

La relacidn que se establece entre el que ejerce la "Cura
de Almas" (el 'cura') y el feligrés es de mutua confianza.
El primero ccnfiaen que el segundo estd empeliado en crecer
en el Sefior y, a su vez, el fellgrés confia en que el cura
quiere ayudarlo en su proposito. No es una simple conversa-
cién entre amigos ni una conversacién para recibir un conse-
jo. Hay que insertarla en la Comunidad de la Alianza, en la
que el cura repregenta a la comunidad toda, y a esa comuni-

2- Mt. 12:35.
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bilidad de una persona puede verse por su falta de creativi-
dad, en su mente estrecha, en su superficialidad, y si acep-
tamos que nuestra vocacidn es una compasidn amplia y profun-
da como la del Padre, cualquier falta de hondura o anchura

comprensivas es sefial de que todavia nos falta mis fuerza de

parte del Selior, nos falta md3s de su amor. La fuerza se

muestra en una integracion creciente; la debilidad, en un
desparramo de energias que se puede ilustrar como un constan
te estado de autodefensa que nos cuida de someternos comple-
tamente al Senor de modo de hacer lo que no quisiéramos ha-
cer, pero que €l si quiere que hagamos. La opcidn por la
energia puede ser mas larga que la por la debilidad, pero per
mite que el feligrés sea el mismo con el Sefor, que le respon
da como €l es; de aquil bLrota la creatividad que estimula fa
santificacidn.

Pero, (cO6mo saber si el feligrés crece en santidad? Es,
sin dudas, una pregunta dificil de responder. La meta de la
vida espiritual es un perfeccionarse en la unidén con el Se-
esta unidén no puede verificarse objetivamente:
no puede medirse. Penetrar en el proceso de santificacidn
de otra persona es internarse en un territorio desconocido
sin mapa. La tradicidn cristiana ha tomado generalmente co-
mo criterios de crecimiento los frutos del espiritu, de los
que habla San Pablo en la carta a los Gilatas 5:22-23: "anor,

alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, hu-
Tal como estan enumerados, facil-

nor, pero

mildad y dominio propio".
mente hacen pensar que se trata de "virtudes consumadas';

sin embargo, en la experiencia bien sabemos que se trata de

procésos de desarrollo ondulantes, con avances y retrocesos,
que vienen juntos y no por separado, aunque hay algunos fru-
tos del espliitu que pueden desarrollarse mds que otros, pe-
el desarrollo de los otros. El minis-

ro nunca é€sto: frenan
s6lo se puede va-

tro, para poder valorar estos criterios,

ler del recono:imientd intuitivo de estos criterios y de su

captacién intuitiva.

A medida que el proceso de santificacién aumenta, aparece
otro criterio: es la experiencia de Jesls, la que se muestra
en ¢l ser capaz de vivir de acuerdo con las propias convic-
ciones. Como dice Thurneysend, la Cura de Almas es critica,
c¢ritica contra las convicciones de lo cotidiano, contra las

3- Thurneysen: Id.




pretensiones sociales e incluso religiosas, de las normas y
de los roles.

Con estos criterios podrd el ministro saber si es una
real santificacién la que se desarvolla en el feligrés, o si
es mids bien un perfeccionamiento egoista que aparta a la per
sona de Dios y de su pueblo. La santificacién se mostrarai
hacia la accidén. '"Por sus frutos los conoceréis" . Normal-
mente se muestra en la calidad de las relaciones interperso-
nales, la acuciocidad y esmero que se usan en el trabajo,
las decisiones que se toman a diario.

Debido a que la Cura de Almas tiene como objetivo desarro
llar y ahondar la unidn con Dios, la tarea principal del mi-
nistro es facilitar la contemplacidn; es decir, facilitar la
experiencia de que el Sefior se le haga real al feligrés vy,
al mismo tiempo, que &1 se deje’ser auténtico con el Senor;
comunicacién que se establece entre Dios y el hombre tanto
en la oracidén como en la vida diaria. El actga para trans-—
formar a la persona y llevarla a la madurez de Cristo. Cuan
do esto se realiza, la labor del ministro serd no inmiscuir-—
se en dicho didlogo, pero al mismo tiempo debe facilitarlo;
esto es, ayudar a que el feligrés escuche y responda al Se-
Nor, antes que centre su interé&s en sus propios problemas y
ansiedades. Cuando se llega a la fase de la contemplacidn,
podria decirse que el feligrés ha entrado a un nivel supe-
rior en el proceso de santificacién. Quiero aclarar que por
contemplacion entendemos aqui un dirigir la atencién « Dios
Yy & su accibn antes que al ego, para que asi todo el ser que
de a la disposiciéu del Sefior para que &l actde en la vida
diaria. Con esto quiero dejar en claro que cuando se habla
de contemplacién, no se piensa en algo extraterreno ni extra
ordinario ni {lusionista. La contemplacidn eutd inserta en
la cotidianeidad. Conn es obvio, la facilitacién de este dia
logo profundo con el Seror en la contemplacién exige del mi-
nistro una actitud tal que suprime toda programacién de los
encuentros, todo plan de vida o de oracién, y a la vez la Vo
luntad de ayudar al feligrés a que se abra voluntaria y acti
vamente al Dios viviente e impredecible.
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